Registro de monitoreo para la terapia de nutricidon parenteral
(TNP) completa en el hogar

Mientras sigue una terapia de nutricion parenteral en el hogar (NPH), es posible que su médico desee
hacer un seguimiento de su peso, el nivel de azlucar en sangre, la temperatura y el aporte/la eliminacién
(balance hidrico). Puede registrar toda esta informacion para que la vean su médico y el equipo de
nutricién en el hogar usando el registro a continuacion.

Semana de;

Dia1 Dia2 Dia 3 Dia 4 Dia5 Dia 6 Dia7

Fecha

Horas de infusion

Cambios en el lugar
de colocacion

del catéter IV
(tenga en cuenta
cualquier problema
inusual, como
enrojecimiento

o secrecion)
Aporte (TNP,
volumen de infusiéon
IV, cantidad de
liquido de forma
oral, sonda de
alimentacion, etc.)

Eliminacion
(cantidad en onzas
o ml, orina, heces,
estoma, fistula

o drenajes)

Temperatura

(a la misma hora
todos los dias, al
menos 15 minutos
después de comer,
beber o fumar)

Peso (todos los dias
a la misma hora

por la tarde o 1 hora
antes de la infusién)

Sintomas inusuales
(escalofrios,
nauseas)

Medicion del nivel
de aziicar enla
sangre durante 1 hora 1hora 1 hora 1 hora 1hora 1hora 1hora
la TNP (para la
TNP en ciclos,

2 horas después

- a la mitad a la mitad a la mitad a la mitad a la mitad a la mitad a la mitad
del comienzo
de lainfusién y de
30 a 60 minutos
después de 1 hora 1hora 1 hora 1hora 1hora 1hora 1hora
terminada después después después después después después después

la infusion)

Su privacidad es importante para nosotros. Nuestros empleados reciben capacitacion sobre la manera adecuada de manejar la informacién privada sobre su salud.
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