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Bomba Freedom60®
Guía de administración

Preparación
Consulte su tapete de capacitación sobre 
SASH para obtener más información.
1. Limpie el área de trabajo. 
2. Lávese las manos. 
3. Reúna los insumos:

• Bomba Freedom60
• Jeringa Luer Lock de 50 ml
• Pin dispensador con minipunta
• Conjunto de aguja subcutánea (SC) 

(el paquete contiene un apósito 
transparente pequeño)

• Tubo de velocidad de flujo de 
administración (controla la velocidad 
de infusión)

• Toallitas con alcohol
• Gasa/apósitos adhesivos
• Contenedor para desechos punzantes

4. Inspeccione el medicamento y la etiqueta 
para verificar:
• Que el nombre del paciente sea 

correcto
• Que el medicamento y la dosis sean  

los correctos
• Que el medicamento no esté vencido
• La duración de la infusión
• Que la sustancia sea transparente,  

el color sea parejo y no tenga  
partículas visibles

Prepare el medicamento
1. Retire la tapa protectora del envase.

2. Limpie la parte superior del envase con 
una toallita con alcohol.

3. Retire la tapa transparente del pin 
dispensador con minipunta. Inserte la 
punta dentro del envase del medicamento. 

4. Retire la tapa azul del pin dispensador con 
minipunta. Conecte el pin dispensador 
con minipunta a la jeringa Luer Lock de 
50 ml. No inserte aire dentro del envase.

5. Invierta el envase (voltéelo). Extraiga  
el medicamento dentro de la jeringa  
de 60 ml.

6. Repita estos pasos para agregar cada 
envase del medicamento hasta alcanzar 
la dosis total que su médico indicó.
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7. Quite la minipunta de la jeringa. Deseche 
la minipunta en un contenedor para 
desechos punzantes.

Nota: Si tiene que agregar varios envases 
de medicamentos, use el mismo pin 
dispensador y la misma jeringa para 
todos los envases del medicamento. 
Se ha incluido un pin dispensador con 
minipunta de repuesto por si se produce 
contaminación o si la punta pierde filo. 
Si usa el pin dispensador con minipunta 
de repuesto, avísele a su enfermero de 
Coram®* para que pueda reemplazarlo.

Cebe la vía
1. Conecte la jeringa con el medicamento 

al extremo del tubo de velocidad de flujo. 
Gire a la derecha hasta que esté firme.

2. Conecte el conjunto de la aguja SC al otro 
extremo del tubo de velocidad de flujo.

3. Presione suavemente el émbolo  
de la jeringa para llenar el tubo  
con medicamento.

Nota: Para ayudar a minimizar las 
reacciones en el lugar de la inyección, 
cebe el medicamento por completo 
hasta el extremo del tubo, pero no hacia 
adentro de las agujas SC.

Prepare el lugar de la inyección
1. Seleccione el lugar de la inyección. Elija 

un área en su abdomen, muslo o parte 
superior del brazo, o fuera de la parte 
superior de la pierna/cadera para la 
infusión. Use un lugar diferente al de la 
última vez que se aplicó la infusión.  
Nunca aplique una infusión en las áreas  
en las que la piel esté sensible, magullada 
o endurecida. Evite aplicar la infusión  
en cicatrices o estrías.

2. Si está usando más de un lugar de 
inyección, asegúrese de que entre cada 
lugar haya una separación de al menos 
dos pulgadas (5 cm).

3. Use una toallita con alcohol para limpiar 
cada lugar antes de insertar las agujas SC. 
Limpie cada lugar comenzando en el 
centro, con movimientos circulares hacia 
afuera. Permita que cada lugar se seque al 
aire antes de continuar. 

Inserte la aguja SC
1. Con dos dedos, pellizque la piel alrededor 

el lugar de la inyección. Inserte la aguja  
en la piel, en un ángulo de 90 grados. 
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2. Coloque un apósito transparente sobre el 
lugar de la inyección. Asegúrese de cubrir 
todos los lugares donde insertó las agujas. 
Esto ayudará a prevenir infecciones y a 
evitar que las agujas se salgan.

Cargue la jeringa en la bomba 
1. Compruebe que la bomba esté en la 

posición de apagado (“off”).
2. Verifique que la lengüeta negra en la 

cubierta retroceda por completo antes  
de colocar la jeringa en la bomba.

3. Gire el control giratorio hacia la derecha. 
Esto ayuda a mover la lengüeta negra 
hasta el final de su recorrido.

4. Inserte la jeringa dentro de la bomba  
con los números hacia arriba. Asegúrese 
de que el disco Luer de la jeringa esté bien 
colocado en la ranura del disco, en la 
“nariz” de la bomba. La ranura del  
disco está en el extremo opuesto  
de la lengüeta negra.  

Ranura 
del disco

Control 
giratorio 
grande

Botón de 
encendido/
apagado

Lengüeta 
negra

Comience la infusión
1. Abra todas las pinzas.
2. Gire la bomba a la posición de encendido 

(“on”) para comenzar la infusión.
3. La lengüeta negra se moverá hasta 

alcanzar el extremo del émbolo de la 
jeringa y se trabará en el lugar. La infusión 
comenzará automáticamente después de 
que ocurra esto.

Detenga la infusión
1. Cuando la jeringa esté vacía, gire el botón 

a la posición de apagado (“off”).
2. Gire la perilla grande hacia la derecha para 

alejar la lengüeta negra de la jeringa.
3. Retire la jeringa de la bomba. 

Nota: Si usa varias jeringas, 
desconecte la jeringa vacía del tubo 
de velocidad de flujo. Conecte la 
jeringa nueva llena de medicamento 
y repita los pasos anteriores para 
cargar la jeringa en la bomba.

4. Saque los apósitos y las agujas. Deseche 
las agujas en un contenedor para 
desechos punzantes. 

5. Si es necesario, coloque un apósito en el 
lugar donde se colocó la inyección.  

Reacciones en el lugar donde se 
colocó la inyección 
Los efectos secundarios más comunes de 
la terapia de inmunoglobulina subcutánea 
(IgSC) son las reacciones que pueden ocurrir 
alrededor del lugar de la inyección. Estas 
reacciones en el lugar pueden provocar 
sensibilidad, y el tamaño puede variar desde 
una moneda de diez centavos hasta más 
grande que medio dólar.
Es posible que tenga reacciones de leves 
a moderadas en el lugar donde se colocó 
la inyección. La mayoría de las reacciones 
mejoran dentro de las 24 a 48 horas después 
de la infusión. Además, será menos propenso 
a tener reacciones en el lugar de la inyección 
a medida que continúe con la terapia IgSC.
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Reacción leve en el lugar donde se 
colocó la inyección
Esto es normal después de una infusión  
de IgSC. Es posible que note una hinchazón 
del tamaño de una moneda de diez o de 
veinticinco centavos. Otros síntomas 
incluyen enrojecimiento, comezón o molestia. 

Reacción moderada en el lugar donde se 
colocó la inyección
Esto es normal después de una infusión  
de IgSC. Es posible que note una hinchazón 
del tamaño de una moneda de medio dólar, 
una ciruela, un durazno o una toronja. Otros 
síntomas incluyen enrojecimiento, comezón  
o molestia moderados. 

La diferencia entre una reacción leve y una moderada es 
el tamaño de la hinchazón y el nivel de enrojecimiento 
en el lugar de la inyección.

Si la reacción en el lugar donde se colocó 
la inyección no mejora dentro de las 24 a 
48 horas, comuníquese con su enfermero.

¿Desea obtener más 
información? 
Encuentre más información útil  
en nuestro Centro de recursos,  
en CoramHC.com.

*Servicios de infusión de Coram, de CVS Specialty® 
SASH (SASH = S: solución salina; A: administración del medicamento;  
S: solución salina; H: heparina). 
Esta información no sustituye la asesoría o el tratamiento médico. Hable  
con su médico o proveedor de atención médica sobre esta información  
y realice todas las preguntas relacionadas con la salud que desee. Coram  
no se hace responsable en absoluto de la información que se brinde o de 
cualquier diagnóstico o tratamiento que se haya realizado a partir de esta 
información proporcionada. 
Este documento incluye referencias a productos médicos de marca que  
son marcas comerciales o marcas registradas de compañías no afiliadas  
a CVS Specialty. 
Su privacidad es importante para nosotros. Nuestros empleados reciben 
capacitación sobre la manera adecuada de manejar la información privada 
sobre su salud. 
©2020 Coram LLC. Todos los derechos reservados.  75-53545AS  121820


